
 

 

26 《百年巨變的尋夢人生》 
李發強 

 

    

一、人生與命運 

    我是湖北棗陽人，也是

台灣人，因爲我的愛妻、女婿

和兒媳、孫媳都是台灣人。我

是於民國十三年陰曆正月二十

二日，生於棗南吳店皇村。皇

村是「光武-中興」，中國十大

名君之一，也是東漢開國皇帝漢光武帝劉秀

的故鄉。村前有一條河流名叫白水。中國一般河流都是由西向東

流，唯此水是由東向西流，經漢水流入長江再入東海，因此一般

棗陽人多有不同性格。 

人生，生是偶然，死是必然，對死要自然看待。我很幸運，

一生勞苦竟能痴長近百，應是舉世神明和歷代祖先的護佑，應該

感謝天恩地德。我也很幸運在我八十、九十的生日時，都有親朋

好友賜予不同方式的祝賀，感謝棗陽同鄉會今年又送我一塊壽

牌，我何德何能，能受此恩惠，僅此一並致謝。 

人生很多富貴貧賤各有不同，依據傳說，人生富貴貧窮決定

於「生辰八字」，但如果能集德行善，可改善其命，「了凡四訓」

一書可以證明。 

人生都是由父母所生，一般人都稱生是喜慶，但也是難關如

內子之母，就是死於難產，所以中華文化主張「百善孝為先」而

稱生產為「母難日」，我很認同此說。我很敬愛我的雙親，可惜

都辭世較早，令我「子欲養而親不在」，很是難過。 

作者近照 
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27 我的母親廖夫人生於民國前二十年，因長江水患，發生霍亂

瘟疫而感染去世，歿於民國二十一年七月二十日，享年僅四十一

歲。我亦僅七歲，賴長嫂養我成人。我父大運公生於民國前二十

七年，歿於民國三十二

年四月十四日，享年五

十有九，時我正在就讀

高二，當雙親辭世時，

我尚無力小盡孝道，而

今能盡孝道時，雙親都

已遠去，在國共內戰後

開放探親時，始知雙親墳墓因

中共土地政策，早已鏟平，因

此我跪在原墓地處痛哭失聲，久久難起，後來我大哥之長子萬

霞、二哥之長子萬葛爲安我心，在墓地田角處，竪石碑致祭，使

大家安心，因此我們又看到我們李族的根了。 

我乳名叫添喜，學名叫發強，係依據族譜，我為發字輩，於

就讀私塾時蒙私塾劉老師，根據中庸第三十一章，「唯天下至

聖。發强剛毅足以有執也」之句之「發强」兩字爲名，繼後我又

拜族兄發啓爲塾師時，又將「剛毅」取名爲字，但至大學時國文

老師朱再庵教授認爲既强又剛，似嫌太剛强，因此說如以易經

「天行健君子以自强不息」之「天行」二字爲字，似較文雅， 

於是我敬謹接受至今。朱教授繼以中庸第十章「子路問强」之全

章文字勉我，其全文爲「子路問强。子曰：「南方之強與？北方

之強與？抑而強與？寬柔以教，不報無道，南方之強也；君子居

之。衽金格，死而不厭，北方之強也；而強者居之。故君子和而

不流，強哉矯；中立而不倚，強哉矯；國有道不變塞焉，強哉

矯；國無道，至死不變，強哉矯。」全章文意是子路問孔子

蔣主任經國先生與作者合
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28 「强」的意義，孔子對子路說「君子的强，要能寬宏柔和，對人

和氣，確守中道而不偏倚，國家有道不易操守，國家無道，要守

氣節」的道理。這樣使我知道，強的

本意是在個人能夠發憤圖強，不是遇

事蠻強，因此我一生對人，在平時都

是以和為貴。在國家有道時，不會改

變未達時的操守。在國家無道時，雖

面臨死亡，也不改變面臨死亡的威

脅。但對人生的認識。在我幼年時因

文盲充斥，一切落後， 國家自鴉片

戰爭後割地賠款，漸失民族自信心，

成爲次殖民地 ，全國正如梁漱溟先

生所說是「愚、窮、弱、私」連

「外國人在中國土地設立公園」竟

豎牌明示「中國人與狗不得進

入」，何其欺人太甚。則不願示

弱。 

在我幼年時，對於人生的意義也無所知，後來年長，才從尚

書泰誓中知道「人為萬物之靈」。易經說人是「三才」天地人之

一。道德經 25 章說「道是先天地而生，故道大、天大、地大、

人亦大。」才知道人之可貴。且孔子說「人者仁也」，這才知道

一些人生思想，可以創造與反省的道理。 

另從大陸留美博士陸致極著「八字與中國智慧」一書中，知

道中國傳統思想人生都會受到命運支配，命由生時之年月日時之

「氣禀」决定，叫做八字。一生無法改變，但運可改變。民間最

爲流行的一本書叫「了凡四訓」，這本書介紹「了凡」，因高人指

點，他一生命中應無功名、子嗣，也會短命，只會活到五十三，

但如行善集德，運氣可以改變。了凡先生依示行善後果然改變一

湖北名書法家劉公恆森

(湖北省台辦前副主任)向

作者致贈『壽』字祝壽 
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29 生，科舉考到進士，官至知縣，俸祿變高，膝下生子，亦有成

就，了凡先生年至六十九，仍然活在人間。因此他寫了一本「了

凡四訓」，題示爲人要有「立命之學、改過方法、積善方法及謙

德之效」。了凡先生「知命立命」，全書文情並茂，所以從明朝到

現在，仍能在社會流行。袁了凡先生寫此「四訓」，原爲教育子

嗣，勉勵自我，今天仍能受到社會歡迎，很不容易。 

對於八字命理，陸致極博士曾介紹

八字命理學，就是陰陽五行之學，因東

漢思想家王充之提倡，歷經東漢到唐代

李虛中的推演，再至五代宋初的徐子

平，傳到明代中葉共三個階段，再從明

清到現代，經過徐樂吾、袁樹珊、韋千

里等人的整理，評注和出版，並累積了

歷代名人如清代康熙皇帝、慈禧太后、

近代杜月笙、胡適、袁世凱、孫中山近

百人之命造，受到重視與發展，使八字

命理學漸成顯學。而我個人一生至今，

尚未看過相、算過命，但對此中國人之

傳統智慧，卻漸感興趣，對於人生之富

貴貧賤，對於人生不易，頗多感想，例如有資料說宇宙形成已有

800 至 1200 億年，地球形成約有 45 億年，生命起源於 5 億年

時，人類出現只有 250 萬年，由於人心有善有惡，使民主變成對

抗，科學的忽視，形成農業、工業、資訊、數位、意識能，一波

又一波的革命，使人性變質，癲狂痴亂，科學發展，破壞生態，

人類思想可以毀滅地球。地球生物經 4 億 4 千萬年前的奧陶紀時

代到距今 6 千 5 百萬年前的白堊紀時代，曾經發生過 5 次的「生

物大滅絕」，每次生物大滅絕都在 80%，現在又有第 6 次的「生物

大滅絕」，其對像是脊椎動物，包括人類在內。這次的新冠病毒

癡年百歲，湖北棗

陽同鄉會全體鄉親

鑄『壽』字一座，

向作者頌祝百歲壽

慶 

百年巨變的尋夢人生 



 

 

30 遍及世界已經兩年，後果堪慮。地球因生態改變，形成酷暑酷

寒、缺糧缺水、食物污染以及無情戰爭，人類都是主要凶手，帶

來生存危機，人類戰爭多余和平， 根據資治通鑑的統計，自從

周室東遷至宋朝太祖一千四百七十餘年，國家統一的時間，只有

四百餘年。另有韋政通教授引用學者翁之鏞著「中國經濟探源」

一書，曾就秦國統一到滿清覆亡，共 2159 年的動亂戰爭時間，

加以統計，結果為：盛世有 6.9%、治世

有 13.2%、小休 10.5%、衰世 21.2%、亂

世 48.2%，從中顯示盛世不到 10%，亂

世幾乎占了一半。在西方有美國學者西

來克著「戰爭與未來」指出自公元前

1496 年至公元 1861 年，共有 3357 年，

就有 1083 年是在戰爭中，和平時期僅

有 2274 年，平均每 3 年就有 1 年是在

戰爭中。還有第二次世界大戰中日戰爭

死亡 4 千萬，國共內戰，中共奪權，依

據中共內部資料胡耀邦文膽陳一咨的公

開報告，其非自然死亡的就有八千萬以

上。所以世人建議成立聯合國，用協商

解决爭議，但後來據聯合國秘書長安南的報告說，在聯合國成立

之後，世界仍然是鬥爭不已，强權者出賣軍火，變成代理人戰

爭，是穩賺不賠的生意人。他歸納出仍有十項結果此即：一、種

族歧視；二、宗教對抗；三、勞資對立；四、貿易壟斷；五、能

源掠奪；六、環境惡劣；七、貧富不均；八、金融操作；九、強

權欺壓；十、東西稱霸等。 

從以上的分析我們可以看出人類是很偉大，也很可憐，在此

我很感謝「天道總會」曾贈我一幅字，內容如下： 

 『人生如戲，留下多少痕迹 

作者與『文化衛士』

陳公立夫先生合影 
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31 戲如人生，留下多少回憶 

人生過客，留下多少罪過 

過客人生，留下多少意義』 

我這一生，的確如同清代順治皇帝所說「來時糊塗去時迷，

空到人間走一回。」雖然在這個時代很是混亂，但我仍願在「失

望中找希望、在毀滅中找重生、在失敗中找重生」讓世界能以

「先天下之憂而憂、後天下之樂而樂」有所奉獻。因此我想對國

事、家事、天下事說點真話。有道是「未哭過長夜的人，不足以

談人生」，我想我是應有資格一談人生的人，但請社會賢達給我

指教，幸甚！ 

 

二、天命與文化 

我這一生能在天災人禍中兩次嚴重

溺水不死，三次重病未死。兩次爲抗戰

和內戰參戰，應死未死，竟能活過百

年，何其感謝天地和祖先的庇佑。 

我覺得人生活著的意義，就是追求

此一生命著無愧對家人、國家、天下和

自己的天命。 

孔子是集中華文化之大成的聖人，

孔子對天命觀很是重視，數千年來深入

人心，他在論語當中有三次提到「天

命」 

一是「五十而知天命」。(論語、

為政第二) 

二是「君子有三畏，畏天命、畏

大人、畏聖人之言」。(季氏第十六) 

三是「不知命無以為君子也」。(堯曰第二十) 

『文化衛士』陳公立夫

先生致贈作者法書一幅 
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32 依孔子的原意及注解說法，所謂「知天命者」，就是要知道

宇宙間的事物，皆隨自然變化、不可强爲，只能固予所演而利導

之。「五十而知天命」者，是說孔子五十歲時才能知道自然道理

的精微。 

所謂畏天命者，是說君子有三畏，「畏天命、畏大人、畏聖

人之言」，小人不知天命而不畏也，「故狎大人，侮聖人之言」，

孔子原意，要人學君子的三畏，不要學小人。畏是敬畏，天命是

天所賦予的正理。大人是指居高位的人、狎是慣見而輕視之，侮

是戲弄。 

「不知命無以知人也」，本意是孔子說明為人知悉本知識，

依孔子原意，「命謂窮達之分」。 

邢疏：「天之賦命，窮達

有時，當待時而動，若不知命

而妄動則非君子。」朱注引程

子曰：「知命者，知有命而信

之也，人不知命，則見害必

避，見利必趨，何以為君子。

君子是指有道德知識的人」。

按古人說，人道本於天道，人

的禍福窮通夭壽等無不為天所支配，

這就叫做「命」，由於它是天所賦予

的，所以叫「天命」。所以孔子說：

「不知信奉天命，就不能成為君子，不知理法，就不能立身處

世，不知辨別人言的是非，就不能識別人的正邪。」 

總之，天命觀就是中華文化的本意，這從四書「大學」開宗

明義就說，「大學之道，在明德、在親民、在止於至善」。從「至

善」看我們奉行「天命」，就是奉行中華文化的「至善」。 

參加抗日志願

從軍之留影 
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33 有學者還認為天命的內涵，就是天命是依乎天道、天德、天

數、天理、天性。可見天命是離不開「意識天」的主宰，更應知

道天命觀是植基於天人感應，故「大德必受命」。我爲中華文化

內涵，我以「天命」爲榮，如我全民都能全心奉行，則我國家將

可更爲興盛。 

以下再談中華文化，何謂文化，易經說就是「文治教化」，

周易賁卦說「觀乎人文以化成天下」即文化之義。又如中庸說：

「誠則形，形則著，著則明，明則動，動則變，變則化」。其中

之「著則明」即「文明」，「變則化」即「文化」。有說，文化就

是明天的經濟、政治和社會，這些都與生活有關，所以錢穆教授

說「文化就是生活」。 

關於文化的定義，中西學者有百種以上的說法，我國的辭海

字典說：「人類社會由野蠻變到文明，因努力所得到的成績，表

現於各方面者，如科學、藝術、宗教、道德、法律及風俗習慣

等，其綜合體都謂之文化」。 

文化的好壞，關係民族的品質和命運，所以蔣公中正說：

「民族文化的盛衰，乃爲國家民族生存之所繫，當其優良文化之

喪失，則其國雖存猶亡」。反之，如能保有發揚，其國雖衰必

勝，雖弱必強。所以文化不能輪替，輪替就是滅亡，中華文化立

國五千年，主張「人德並重」，「道並行而不相悖」，是世界上唯

一未曾輪替的文化，且「中華文化的特性是能同化侵略者和征服

者。過去如此，現在還是如此」。中華文化的精神就是民主、科

學、倫理。中華文化源於儒、釋、道。儒可治國，道可治身、釋

可治心。所以如能完全實現中華文化，則中國人是幸福的。當前

人類因「文化衝突、道德淪喪、科學顛倒、地球污染」，正面臨

生存的危機，中西有識之士正在一致希望，能以中華文化大同之

治，拯救人類，由死而生，當前西方部分文化以恨爲出發點，主

張階級鬥爭，是霸道文化。而中華文化主張互助，是以愛爲出發
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34 點，以互助爲方法，是王道文化，希望中華民族要以愛爲己任，

和平奮鬥救中國、救世界。 

 

三、讀書與報國 

韓愈說：「一世勸人以口，百世勸人以書」，足見知識的重

要，知識可以使人改變命運，學習可以成就未來，懶於求知的

人，會沒有生存的空間。 

回想我的年幼時代，因鴉片戰爭、甲午戰爭及八國聯軍等攻

打北京，慈禧西逃，使中國成爲次殖民地，失去民族自信心，所

以在我家鄉，也是全國各地，文盲很多，一切落後，一如學者梁

漱凕說我們是一個「愚、貧、弱、私」的國家。在我小的時候，

我的家鄉只有私塾教育，直到對日抗戰時才有一所現代小學，設

在吳店的山陝會館和寺廟裡，我是插班五年級，畢業時日軍已打

到我的家鄉，奸擄燒殺，毀滅人性，政府在後方聯合流亡學校成

立聯合中學，我爲求知就從棗陽步行到數百里外的均縣投考「均

縣聯中」，同行十人，只有我考取。均縣聯中是設在均縣城隍廟

和營房中，我們上課在營房，住宿在廟中，上課無課本，照明只

有桐油燈，吃飯是公費，但菜糧不足，苦不堪言，但學校管理很

嚴，只有周日才能出校，師資很是優秀，到學校如要遠行，除了

步行只有驢馬等，沒有汽車，少數汽車都是用木炭發動汽車，走

得很慢，而且容易拋錨，有一個順口溜說：「一去二三里，烟村

四五家，拋錨六七次，八九十人推」。大家的衣服，都是用當地

的土布做的，衣服破了，大家提倡衣服不怕破，只怕沒有補，那

時的生活是如此之苦，讀書很是不易，但整個教育都很認真，那

時的教育部長是陳立夫先生，抗戰八年他做了七年部長，那時的

軍費預算是第一位，教育經費是第二位，流亡學生都是公費，所

以西南聯大還能培養出諾貝爾獎得獎人，我在此艱苦環境中初中

畢業後，再考入戰地的省立三高，由於地臨前綫，身强力壯的同
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35 學，夜間睡覺還要伴槍自衛。讀到高三時日軍打到貴州，威脅重

慶政府，政府乃以「一寸山河一寸血、十萬青年十萬軍」，發動

十萬知識青年從軍，我很痛恨日軍奸擄燒殺的侵略行爲，也報名

參加，編入青年軍 204 師工兵營，受訓在四川萬縣，我被選為班

長。在營房門口立有「仁者無敵」四字，對我影響很深。在受訓

期滿，經蔣中正委員長校閱，正準備出征時，因美國在日本投下

兩顆原子彈，殺傷力很强，迫使日本無條件投降，於是青年軍改

授預備軍官教育，由國防部授予預官資格後，我們湖北人有的復

員武漢，升學大學，至三十八年時，國共內戰激烈，形勢變壞，

學潮不斷無法上課，於是我們青年軍同學等相商要轉學台灣，結

果有 204 位男女校友，在困難狀况下達成願望到台灣，因轉學不

成，改爲投效抗日英雄孫立人將軍部隊，但孫將軍先勉强大家接

受「新軍訓練」，再勉强成立政工訓練隊，却有 23 位校友被認爲

「思想複雜、行動乖張、鼓動風潮、圖謀不軌」，被囚解廣州綏

靖公署，企圖處死，而不念及我們是從大陸來台灣唯一結隊而來

之愛國青年，且於來台時向外公告，「有我們在，中國不會亡，

有我們在，誰敢亡中國」，因此影響武漢各中學有近千人來台，

幸好經綏靖公署於審訊後，認爲大家無罪當庭釋放，於是大家先

到黃花崗哭祭先烈，再集體來台報效國家，且有極優表現，於後

來有出任高等法官、財政署副署長等。後來因成立政工幹校，原

湖北農大校友任藝華校友於畢業時榮獲第三名。武大校友劉俊三

於畢業後再經深造，曾受聘擔任政治系主任，有多位任職校長

等。如任藝華退伍後曾榮任台灣省立永康高農校長。蔣主任經國

先生曾贊國軍將士爲「今日之聖人」，政工幹校爲此請全校同學

作文比賽，校友陳祖耀曾榮獲第一名，獲蔣主任召見，全文刊於

中央日報，並於後擔任政戰學校副校長。我亦幸蒙蔣主任個別召

見，被徵召前往救國團負責青年愛國教育，令我最有成就感的是

長期舉辦「三民主義」、「台灣史迹」、「中華文化」三研究會，令
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36 我教育了大家，大家也教育了我，並幸識「文化衛士」陳公立

夫，陳公曾簽名贈我「四書道貫」，肖像及法書等，法書文字爲

「律己以誠、待人以仁、處事以中、成物以行，知斯四者而篤行

之，則身修而家亦齊矣」！並示我說此中之「誠、仁、中、行」

四字爲中華文化之核心內涵，請我學習，現在我已奉爲座右銘，

很是榮感。 

再說孫立人將軍後來因案解職，我曾與校友何澤浩教授拜訪

其文膽，張佛千教授，問到孫將軍爲何如此對待我等武漢來台愛

國青年，並告知孫將軍最後仍强送我等接受「新軍訓練」，受到

非人待遇，如吃飯、睡覺、洗澡等都要限時，否則就要受罰挨

打，尤其晚上上厠所要登記後才能前往，因爲厠所在室外，如前

人未回來，後面的人就不得前往，以防偷逃，試問何以忍心如此

以非人待遇對待我們，張佛千教授除了笑稱孫將軍是「軍事天

才、政治白痴」外不另作評。經以上說明，令我至感讀書不易，

報國很難，做人尤難。其他之事，也就不再說了。 

 

四、台灣未來與國共思想 

我是於三十八年來台，今已時逾七十年，曾歷經古寧頭苦

戰、八二三炮戰、十大建設、亞洲四小龍之建設，得以保住台

灣。經國先生「千斤重擔壓肩頭，一片忠心報黨國」，使台灣勿

忘在莒、處變不驚，未受赤禍，何其不易，使我感到痛心的是國

民黨有開國貢獻，竟先敗於共産黨，再敗於意圖「去中國化」的

民進黨，如今潰不成軍，雖然陸游說：「中原成敗寧非數，後世

忠邪自有知」。但司馬光在資治通鑑中說「盛衰之道，雖曰天

意，亦非人力者也」，國運如此，令我無言。令我最爲心痛的三

民主義是國民黨的靈魂，我曾長期舉辦「台灣史迹研究會」，深

知台灣原與大陸土地相連，絕非外國領土，憲法的指導者，自李

登輝宣布廢除後，黨內外竟無異議，但仍說「以三民主義統一中
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37 國」，何其可悲也！我曾長期舉辦「台灣史迹研究會」，深知台灣

原與大陸土地相連，絕非外國領土，台灣人除原住民外，先民都

是河、洛人，是因河、洛之亂而遷居來台者，今除台灣光復時，

尚有三十萬日人留台，可能爲台灣亂源外，絕不是「台灣人非中

國人」，再看臺胞之生活習俗，如何能說「台灣人不是中國人」。

至於李登輝，雖是中日混血，但曾任中國黨政之最高領袖，何忍

去除「三民主義」、使國民黨成爲沒有靈魂的黨，却仍叫出「以

三民主義統一中國」等話自欺欺人，國民黨却無人表示異議，國

民黨如何不敗。又說南京大屠殺並非事實、釣魚台非中國領土

等，竟「衣冠未改、心肝已變」，在其死後有人在其靈前施放炮

竹，在遺照上潑紅漆，却仍葬於忠於國家的國軍公墓。能無愧

乎？ 

至於陳水扁夫婦以三級貧戶仍能出任總統，是民主之賜，後

竟空前貪污而不認罪，被臺北地方法院蔡守訓法官判决陳水扁總

統濫權，在判决文中說：『身爲國家元首，當知「一家仁、一國

興仁；一家讓、一國興讓；一人貪戾、一國作亂」(大學傳文之

九章，釋齊家治國)，又云「作之君，作之師」(尚書)，後有暗

示扁以兩顆子彈意圖連任兩

任總統，本應爲民表率福國

淑世，却爲一己之私，縱容

家人和親信以權生錢，還詐

領國務機要費』。我們應爲蔡

法官正義之聲喝采，而陳水

扁不僅不認罪，且以小丑之

姿，要求假釋。民進黨在立

法院又以多數黨席次竟强勢通過

貪污機要費無罪，是乃「士大夫

無耻，是為國恥」，何其可悲也。 

雙親墳墓被剷平後，再於

墓旁田角豎石碑致念 
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38 至於當前執政者，未能使人民安居樂業，且製造台海危機，

是值得檢討的一件歷史大事。 

爲了安定二千三百萬台灣同胞的心，我想介紹一本名叫「群

書治要」的好書給執政的民進黨一讀，也希望功在民國的國民黨

和全國同胞一讀。「群書治要」一書是唐太宗李世民令諫官魏徵

等，整理歷代帝王治國史料，有關修、齊、治、平之精要，匯編

成書，促成「貞觀之治」的太平盛世，是執政者必讀之書。 

該書在日本受到日本天皇的重視，在大陸受到習近平父子的

重視，其父習仲勛先生曾任毛澤東秘書，於讀後曾提「古鏡今

鑒」。習近平特聘我國流英哲學博士劉余莉教授，在中共中央黨

校擔任教授該課，並在香港以「古鏡今鑒」爲題作專題演講，劉

博士特別强調「群書治要」的當代價值， 

一為社會治亂的根本在人心。 

二領導者成敗的關鍵在道德修養。要能修身、愛民、會用

人。 

三是要重視「聖賢教育」；故英國歷史學者湯恩比博士說：

「能夠真正解決 21 世紀社會問題的，只有中國孔孟儒學和大乘

佛法」。 

「群書治要」由日本傳回中國後，由學者淨空和尚節錄爲：

君道、臣術、貴德、爲政、敬慎、明辨六大部門，文言白話對

照，很易看懂，此書由「佛陀教育基金會」免費發行，地址爲臺

北市杭州南路一段 55 號 11 樓，供應台海兩岸三地及世界研閱。

但可惜主持此事的淨空大師近來圓寂了。 

文化是國家生存的命脉，中西文化各有異同，中華文化以愛

爲出發點，互助爲方法，稱之爲王道文化。西方是以恨爲出發

點，以鬥爭爲手段。而施政的目的，不是勤政愛民，現在的民進

黨竟本末倒置，妄去「中國化」更改課綱，不承認「九二共

識」，執政後要以「黨産會」沒收國民黨黨産，「促轉會」改變國
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39 民黨之成就現况，如要改變「中正紀念堂」、鈔票去除國父像

等，要知道國父是開國領袖，蔣公是革命的繼承人，他完成北

伐、抗戰勝利、光復台灣、保衛台澎、功在國家，現在人已走

了，何忍去除其紀念堂。我們都是同胞，又何忍如此。 

至於國共思想，是非難分，中共自從民國十年成立以來，以

國民黨爲敵，建立軍事基地，成立蘇維埃政府，雖然有三次合

作，三次申明，「共産主義不適於中國」，「三民主義爲中國所必

需」，且於重慶會談時，著中山裝與會，高呼蔣委員長萬歲，但

在抗戰時，却是「一分抗日 ，二分應付中央，七分擴充自己」，

並在重慶會談後，高唱不信「天無二日，地無二王」。因此中共

退至延安後，只有軍隊二萬，黨員三萬 ，抗戰勝利時，已有軍

隊九十萬，至於重慶會談後，發表「沁園春」， 說出「數風流人

物還看今朝」，又另文說「問蒼茫大地誰主浮沉」，更說「不須放

屁，試看大地翻覆」，又說「與天鬥其樂無窮，與地鬥其樂無

窮，與人鬥其樂無窮」，這些話是不是充滿了帝王思想，爭霸意

念，流氓習氣，好鬥本色，雖然他尊重孫中山先生爲「偉大的革

命先行者」，但是在文革時期却稱孫先生爲牛鬼蛇神。 

國父革命時爲求國共合作，叫出「聯俄容共、扶助工農」，

「共産主義是民生主義的理想，民生主義是共産主義的實行」，

歡迎毛澤東、周恩來等到國民黨裡擔任高級重要幹部，臨終時仍

叫出「和平、奮鬥、救中國」！又何忍心向國民黨奪權，在國共

最後和談時，寫出不堪入目的八條投降文字，使國民黨的和談代

表不敢回去，打到最後，若非在古寧頭戰役、823 炮戰慘勝，台

灣會還有亞洲四小龍的安定建設? 

佛光山的星雲大師曾說：「政治沒有是非，但有因果」，十三

億的五千年文化的中國同胞，何忍「煮豆燃豆萁」，如此慘鬥，

一如胡耀邦的文膽陳一咨在國外公開承認共産黨的鬥爭，有八千

萬同胞死於非命。 
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40 對於毛澤東的功過，我覺得很難蓋棺論定，首先說，中國應

否實行共産主義，依馬克思說法，共産主義要在資本主義發達的

國家實現，但是中國是一個「愚、貧、弱、私」的落後國家，實

無法實行共産主義之條件，馬克思說共産國家要使國民「各盡所

能各取所需」，中共只能做到「各盡所能各取所值」，今天的毛澤

東，大家說他是共産黨，而一面倒向蘇俄，但史達林却說毛澤東

是「人工牛奶」，意思是說他是假共産黨，因此我們說，毛澤東

不好，他確實是犯了不少錯誤，但是也有人極爲崇拜他， 而

說：「相信毛主席，要相信到迷信的程度」，「服從毛主席，要服

從到盲從的程度」。又說，「天大地大不如共産黨恩情大，河深海

深不如毛主席恩情深」，是耶非耶，歷史自有公論。至於毛澤東

之功過，鄧小平評爲三七分，俄國史學家潘佐夫則評爲七三分，

自有其道理。 

對於今天的中共能够「站起來」、「富起來」、「强起來」是一

件了不起的功勞，但是其成就的原因，我認爲不是中國共産黨的

功勞，而是中國人的智慧貢獻，特別是鄧小平提倡「改革開

放」，「實行有中國特色的社會主義」。改變毛澤東要「孔子穿上

馬克思的外衣、而改爲要馬克斯要穿上孔子的外衣」。習近平在

法國說：「沒有中華文化的弘揚」，就沒有「中國夢」的實現等

語。而使中華文化傳統強盛才是中國最強盛的原因。至於執政的

民進黨要知「以小事大以智和以大事小以仁」的道理，「親美抗

中」，會增加台海戰爭的危機，去中國化只是幻想，台灣居民來

自河洛，河洛是中華民族開發之地，因此我們真的都是中國人。

二二八事件不是大陸人殺台灣人，而是與台灣少數台灣人皇民化

在仇視大陸人，原說殺了臺胞幾萬人，到最後賠償登記，條件放

寬爲不問罪過大小。要知道取締私烟是在維護公賣烟酒的權益，

因爲當時公教人員的待遇都是來自公賣收益，所以取締私烟是不

得不行，而因擦槍走火打死青年陳文溪，而陳文溪係當地角頭，
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41 陳木榮之弟，以致將事故擴大，將法律問題變成政治問題，成爲

民進黨的，由黨外人士操控，利用至今實在可哀。總統府前副秘

書長張祖詒於日前投書聯合報，任民進黨人說蔣公爲二二八元

凶，要從大溪檔案公文中找出證據，結果一再翻亂公文，仍一無

所獲，造成大溪檔案浩劫，何其可悲。 

我們應知陳儀主政台灣，很想把台灣弄好，可惜事不從願，

但是政府仍是努力於台灣的「經濟、教育、社會及文化」建設，

都有成就，但可惜「經濟成長却環境惡化、教育普及確價值觀念

模糊、社會多元却法制意識不彰、政治民主確脫序現象浮現」。

但是爲人民幸福，國家有爲政府仍是不斷努力，希望「化民主憲

政與國家統一兼顧、國家安全與人民自由並重、使愛國觀念與輿

論民主調和、使法統傳承與鄉土意識調和」。 

我們誠懇希望，台灣不要再亂，我想舉出一些中西諺語，希

望不問執政或在野的人，都能「眼界要高思路要遠」，「爲未來要

珍惜過去，沒有歷史就沒有根，沒有根就沒有未來」，「救已敗之

事者如馭臨崖之馬，休輕策一鞭，圖垂成之功者。如挽上灘之

舟，莫少停一棹」。「人無遠慮必有近憂」。「變是不變的真理」。

要多爲國家前途、人民幸福設想。孔子的「大同理想」是「夜不

閉戶路不拾遺」。我們施政要切記：「如果只顧理想，不顧現實是

很危險的」。「人生事業，選擇比努力重要」，「善欲人知是假善，

惡怕人知是真惡」。中諺「人生最大的敵人是自己」。中諺「人生

最大的悲劇是不知以爲知」，「人生不在征服他人，而在行事有

方」，「非德之成，能狂而人不畏，非德之明，雖察而人不服」，

「法能刑人而不能使人廉」。中諺「法能殺人而不能使人仁」。要

能「道之以德，齊之以禮」。 

當前烏俄戰爭引起台海危機之論戰，對世界人心，深想台灣

當前施政，人心更爲不安，因此聯想到曾國藩說國家將亡之前有

三個前兆： 
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42 一是無論何事黑白不分。 

二是善良之人越來越客氣，無用之人越來越猖狂。 

三是問題越嚴重時，却偏偏凡事合理化，一切被默認。不痛

不癢，莫名其妙，虛應一番。要知治國領導者凡是德淺而位尊，

智小而謀大，力小而任重者，都不是國家之福，清代在最後滅亡

時就是如此，我們要小心！ 

總之，國共恩怨，歷史自有交代，惟望當前能以和為貴，希

望能 「從戰爭到和解，從和解到和平，從和平到合作」。至於台

灣能够如梁漱溟所說，做到「中華文化是世界的未來」，希望台

灣能够不再有「貪」的人生，「亂」的社會，「鬥」的性格，

「爭」的意識，如能改變「對黨産處理」、「正義轉型」，和「去

中國化」的想法。認識「群書治要」的道德理想，否則 21 世紀

為中國世紀，絕非夢想。 

對於中華民國仍是依法而獨立的國家，是歷史必須公平合

理。 

 

五、世界衝突與生存危機： 

易經說：「變是不變的真理」。經國總統說：「時代在變，環

境在變，潮流在變」。國父說：「人生奮鬥的目的是在求生存」，

又說：「求生存是歷史的重心」。蔣公說：「生活的目的，在追求

人類全體之生活，生命的意義在創造宇宙繼起的生命」。這些話

都在啟示我們人類為生存如何應變的態度，但是最基本的認識仍

是文化。世界文化概分為東方文化與西方文化，東方文化偏重精

神，重王道，所以「人德並重」，要「仁義治國」，主張「萬物並

存，而不相害」。「道並行而不相悖」，所以五千年中華文化是世

界上唯一未曾改變的文化。但是並非無人要改變他，在西方文藝

復興後，流行資本主義，主張重才輕德，重物輕人，要侵略世界

建立殖民地，才使世界不安，譬如說要中華文化原本爲舉世推

百年巨變的尋夢人生 



                                                                      

 

43 崇，但因鴉片戰爭、甲午戰爭、八國聯軍等，使得中國成爲次殖

民地，失去民族自信心，所以清臣李鴻章向同治皇帝上書說：

「這是中國三千年來空前未有之大變局」，至此以後，中國自强

之聲不斷。國父提倡以三民主義救中國成為自強主流，可惜他辭

世太早，加之對日抗戰在慘勝之後，中共崛起，但我認為這不是

共產主義的勝利，而是毛澤東的權術手段和中國人的奮鬥勝利。

國民政府應自承失敗，依陳公立夫在其所著「成敗之鑒」一書中

認爲是因蔣公聽信政客之誤導，導致戰後之財政、外交、軍事，

所行之方針，大失人心。加上國大選舉之錯失，從此軍事失利，

通貨膨脹，影響生活大失人心。還有會令人不解的是，抗戰時除

了汪精衛投降日本，無一軍人向日本投降，國軍內戰時，竟然有

國軍重要將領 如劉斐、郭汝槐、張治中、吳石、韓練成、吳化

文、何基灃、張克俠、劉宗寬、唐家班等，都成爲共諜，以致國

共對戰，一切計劃，共軍先知。在美國方面如史迪威、馬歇爾、

謝維茲、戴維斯、高其年、范宣德等，都是中共的同路人。抗戰

之後，受到美國人要求迅速裁軍，又無酬勞。使很多將校幹部到

南京中山陵哭陵、被裁後生活無依，都投入共軍，使得國軍節節

敗退，後來蔣公自承是一個「狂、直、愚、拙」，「勝而不利，敗

而不亡的悲劇英雄」。這些變化，影響中國直到今天，使中共和

民進黨都說「中華民國已經滅亡」，但台澎金馬是誰主持，而且

民進黨要「去中國化」，我勸民進黨，用「沒收黨産」，「轉型正

義」，不可能永遠執政用。「去中國化」會莫明其妙亡掉自己，不

如與中共和解，能夠雙贏，就是勝利。 

至於西方人對於其霸道文化，大有憂心人士，如德國學者斯

賓格勒在百年前就著述「西方的沒落」認爲「西方文明已進入冬

季，敏銳而冷酷的理智，淆亂了原始的智慧，導致金錢至上，人

情冷漠，性欲橫流，生命--喪，人心難安，不知所終，形成可怕

的精神寂寞。美國學者杭亭頓在其「文明的衝突與世界秩序的重
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44 建」一書中認爲，「四百年來西方文明的核心，就是盲目而自我

爲中心，挾著濃厚的占有欲，向前奔馳和發泄。而中國文明的

「傳統的世界觀與人性論」，將獲得各方面的認同與獲勝。所以

未來世界秩序若不是中西兩大文明思想在高峰會合，融合和調

適，就是西方文明的萎縮，沒有其他的選擇」。還有 75 位諾貝爾

獎得主，在西元 1988 年一月，在巴黎聚會時，宣稱「人類要生

存下去，就必須回到 25 個世紀之前，汲取孔子的智慧」。還有澳

洲鄰得大學李睿智教授說「中華文化有充分活力，世界任何文

化，無論如何發展，都不能超過儒家文化」。還有英國史學家湯

恩比博士他說 21 世紀為中國世紀，又說「科技已走入絕境，能

幫助人類解決 21 世紀的問題的，唯有中華文化」。最後說「我們

要化中華文化為世界文化，解救世界人類的生存危機」。國內學

者許倬雲院士在其「現代文明的批判」一書中說「人類文明究竟

是走到了衰亡的階段，還是有可能經過調整，再一次走向新的高

峰。現代文明正處在一個轉型的關口，我們不能認爲現代文明已

出現的弊病制度和觀念，我們必須要有勇氣，加以檢討。」 

的確，人類生存，因中西文化的衝突，道德的淪喪，科學的

顛倒，地球的污染，正走向生存的危機，有待自我檢討與自救，

英國有一位地位僅次於愛因斯坦的理論物理學家霍金博士，他預

言： 

    一、2600年時地球變成火球。 

    二、地球在 200年內會毀滅。 

    三、人工智慧足以威脅人類的生存。 

    四、外星人可能已在地球。 

    五、人類大腦可以複製。 

    六、人類所在的宇宙將消失。 

    七、DNA操控技術將導致人類滅絕。 

我們覺得更可悲的是，思想可以毀滅地球，科學無法解決思
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45 想問題。我們可以不相信霍金的預言，但也不能不相信萬一成

真，人類將如何自了。 

總之，我們認爲國共之爭，不是人民之爭，統獨之爭是美國

爲保持首强地位離間台灣，日本也是如此，至今仍稱台灣爲南日

本，所以台灣無論冷統熱統，最重要的是如何排除美日的離間。

至於兩岸的統一，只是時間的問題，最重要是希望習大大眼界要

高，視綫要遠，先解决人類生存的危機，如何天下爲公，進入世

界大同的地球村，使天下太平，否則只有同歸於盡。 

 

六、我的奮鬥與尋夢人生 

我很敬佩史記作者司馬遷，他能在受刑中完成「史記」，他

說他寫此書的目的有二： 

一是爲「究天人之際，通古之變，立一家之言」。 

二要寫成第二部「春秋」。 

司馬遷很推崇「昔西伯拘羑里演「周易」，孔子厄陳蔡作

「春秋」，屈原放逐作「離騷」，左秋失明歷有「國語」，孫子殯

脚而論「兵法」，不韋遷蜀，世傳「呂賢」，韓非因秦《說難》，

「孤憤」、「詩三百」、抵聖賢發憤之站爲作也，都是窮而後工，

司馬遷也是在刑中忍痛完成「史記」，何其偉大。 

不問世局如何，我仍然希望走向好處，我是希望用中華文化

禮運大同化解世界危機，七十年來我用盡心血，付出泪水與血，

用血汗和泪水向憂患挑戰，爲歷史作證，向憂患挑戰，寫出近百

萬言的「尋夢人生」，大陸說我的「尋夢人生」可以「弘揚中華

文化，復興中華民族，促進兩岸和平」，所以要爲我免費出版簡

體字的「尋夢人生」，看的人還不少，但在台灣我沒有宣傳，所

以讀者不多，爲文化著想，很是可惜。我的「尋夢人生」本意，

旨在以中華文化和平統一中國，以同理心建立中華世紀，促進兩

岸和平，走向禮運大同世界，實國人幸甚！世人幸甚！ 

百年巨變的尋夢人

生 



 

 

46 我這一生，出生平凡，不知人生意義，幸有讀書機會，學習

做事做人，關心國事、家事、天下事，在不斷的天灾人禍中，早

已以身許國，隨時都願犧牲，我很希望我能做一個「遺民世界的

創格完人，使先天下憂而憂，後天下樂而樂，而今天竟然能活到

百歲以上，應該特別感謝，這是天地神明和歷代祖先的保佑。 

在鴉片戰爭、甲午戰爭、八國聯軍等的刺激下，經歷 918 事

變、西安事變、七七抗戰、國共內戰、統獨之爭、一波又一波的

巨變中，我是隻身來台，一無所有做了一個「今日聖人」(經國

先生名言)，幸能與傑出的陳玲美女士結婚，助我很多，感謝他

爲我生了一女二男，都有爲有守，獨女韵梅很是清秀，可惜於童

年時無托兒所可托，我找到一戶賣菜人家爲保姆，因照護不當生

了嚴重肺炎，燒壞腦筋，影響健康，結婚後生獨女郁芳，現在仍

在大學求學中。長男萬鈞，大學畢業 工作於臺北捷運，次男萬

亘，獨自創業有成，與意琳結婚生獨子世淵，學經濟，已大學畢

業，是我李家在台唯一孫輩男孩，我很愛他們，他們一家幸福孝

順，對我孝順，在大陸上，我父有三兄弟三姊妹，現在都已往

生，父母生子三人，我最年幼，長兄發文生了一男四女，都很成

才，與我時有聯絡者，爲金平、金敏、金麗、金娥，都很優秀，

獨男萬霞已早逝， 二兄發英妻張克英，生一個男孩萬葛，下代

又生一男世良，妻李菊文，生一男，從事教育，一妹世霞夫丘雲

鵬經商有成，在我返鄉探親時，是接觸最多者。 

我隻身來台，與玲美結婚，生活幸福，我現在住的都更，係

我妻與芳鄰許太太最先發起都更，促成新居，尚稱理想，特別感

謝我妻玲美。 

從軍報國，弘揚中華文化，著作叙述百萬字的「尋夢人

生」，應該是我一生的志業，對於今後我的願望，共有八項： 

《一》、我希望我的思願，奉行中華文化，和平統一，奉獻

國際。 

百年巨變的尋夢人生 



                                                                      

 

47 《二》、希望我的家庭永遠幸福，人人有成就，能建立「餘

慶之家」，所謂「上陣父子兵，打虎親兄弟」，「家庭是說情的地

方，不是講理的地方」。要能輕財重義，團結相愛。對韵梅母女

要特別照顧。 

《三》、我的著作未曾特別推銷，但是我認爲很有價值，爲

能奉獻社會和國家，可以廉價銷售，對於手頭不便之親友，可

以贈閱，如仍有餘，請萬鈞、萬亘、世淵轉贈各大圖書館。 

《四》、我夫婦有積存八大箱活動照片，請萬鈞和萬亘父子

用科學方法數位化以縮小面積，便於儲存留念。 

《五》、我晚年曾寫「戰亂人生啟示錄」。在大陸爲出版簡

體「尋夢人生」，發表「我對中華民族從「大變局」「大覺醒」

到「大世紀」的時代心聲」演講。在台灣梅門藝德天地藝德講

堂，爲關懷人類生存危機，以「中西文化與人類前途」發表演

講「亡妻十周年祭」，以及本次爲紀念我的百歲「母難日」，關

心國事、家事、天下事，所寫「百年巨變的尋夢人生」，以及其

他文章，如果方便希望家人能爲我出版「尋夢人生」續集。 

《六》、人生「生是偶然，死是必然」，在我終年時能够無

疾而終，不要插管切管，我請家人不要發訃聞、不收奠儀、不

行公祭，事後只告訴至親好友，我已經走了。在未來我如果能

夠如老子所說「死而不亡，謂之壽」。就是大家在我死後還能記

得我，曾經爲國獻身，我就會永遠感激不盡和榮幸了。 

《七》、讓我覺得我能生而爲人，爲中國人並與中華文化結

緣，更能與佛教、道教與基督教教義有所認識，很是受福，要

特別感謝天地神明、李家祖先的庇佑，給我百年以上的壽命，

也使我認識到在戰亂頻仍，從九死一生中反省自己的人生痕

迹，回憶過客人生的罪過和人生意義，瞭解到人生會受到命運

的支配，命是决定於生辰八字、陰陽五行，唯如改變運氣會因

立德行善，如明代袁了凡因立德行善而改變人生，再就是人要
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48 能知天命、畏天命，奉行「明德、親民、止於至善」的中華文

化，才是生存之道。且知家爲國本，身爲家本，根爲身本，人

要能齊家方能治國，人生必須愛國報國方有前途，更知中華文

化是世界上唯一未變之文化，且是救世文化，可惜國父之三民

主義救國思想，因其早逝，未能實現。中共之社會主義，雖然

使中國崛起，但在毛澤東犯下太多錯誤，如十年文革等，幸有

鄧小平之「改革開放」，建立有中國特色之社會主義，要馬克斯

穿上孔子外衣，」還有習近平强調『沒有中華文化的弘揚和實

現，就沒有「中國夢」的實現』，才使中國站起來」。今後我們

必須化恨爲愛，使得兩岸化戰爭爲和解，化和解爲和平，使和

平爲合作，才是强國之道。對於兩岸的統一，鄧小平曾說：「百

年不能統一，千年也必能統一」，現在的臺胞來自河洛，河洛是

中華民族的發源地，河洛人的祖先，就是中華民族的祖先，如

果要「去中國化」，就是「數典忘祖」，我們怎麽能够「衣冠未

改，心肝已變」。 

至於世界，我們深惜西方文化，因爲資本主義侵略思想是以

恨爲出發點，以鬥爭爲方法，導致重財輕德，重物輕人，致使

「道德淪喪，科學顛倒，地球惡化」，才使人類生存陷入生存危

機，幸有西方智者 如德國學者斯賓格勒、英國學者湯恩比、加

拿大學者麥克魯漢以及 75 位諾貝爾獎得獎學者，都認爲應該向

孔子學習，化中華文化爲世界文化，進入無國界的地球村，才

是生存之道。我也因此以七十年時間研究中華文化，爲歷史作

證向憂患挑戰，主張以中華中道文化，統一中國，迎接中華世

紀，走向世界大同和平之道，寫下百萬字的「尋夢人生」，還請

賢達之士，賜予指教，這也就是我百年人生的建議。 

《八》、現在再說我自己，我一生有很多親友，指導我的人

生方向，大同社會是一種互助的社會，目前讓我敬愛的有多位

人士： 
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49 最令我敬愛的是故鄉襄樊政協主席胡久明鄉親，他一生助人

解决故鄉多危難，很多社會建設。 

一位是現任黃岡同鄉會和湖北同鄉會理事長的樊楚樵鄉親及

其夫人王逸宜女士，樊理事長伉儷，德學並茂，待人親切，蒙其

于每年春節都邀請我參加黃岡同鄉會的團拜，很受禮遇。湖北人

說，湖北三黃出人才，尤以黃岡爲首，因此在我心理和情感上，

一直都認爲自己是棗陽人，台

灣人，也是黃岡人，同時也想

到現任湖北同鄉會秘書梅道岡

鄉親就是一位出色的黃岡人

才。 

另一位是我的愛妻陳玲

美，他是一位愛國熱心助人的

傑出人才，得過很多榮譽，譬如我們

現在住的房屋，都更後較前要好，據

芳鄰許太太說，她是都更的第一位發起人，許太太是應邀擔任第

二位發起人，也應邀發動大家同意改建，功德無量。 

《九》、我這一生生過三次大病，一是幼年時生過惡性肺

炎，因當地無醫院，也無醫生，幸賴「蒙古大夫」得以起死回

生。 

我第二次生病是在民國 94 年 6 月，發生脊椎盤突出及腫

瘤，坐立難安，幸蒙臺北榮總羅光瑞院長爲我介紹醫院刀神黃主

任俊一爲我開十小時，輸了一袋血，安危難說，我妻玲美特向佛

請願如能痊愈，願一生念佛、吃素，果蒙保佑，安全出院，我也

因此吃素至今。 

    我第三次生病是在去年十一月後連續三次滑倒，傷及全身，

特別是腰椎骨折，吃喝拉撒都在床上，至今仍臥床求醫中，幸賴

我長子萬鈞日夜照料，否則恐難保生命。 

作者之全家福 
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七、結語: 

以上粗論是我個人

之一生之回憶與反省，

如有機會承供各位參考

指教，感謝諸天神聖指

示，「人生如戲…多少意

義」。還請祖先給我反省

機會，使我「尋夢人

生」，有所充實。 

最後還有一個小插曲，就是在我爲兩岸同鄉會工作時，有幸

認識一位詩人作家，還蒙「棗陽人」大刊，選爲「棗陽人」一刊

封面人物，名曰「棗陽文化名人」，他的大名就是大名鼎鼎的詹

華如鄉親，因我曾致函承蒙頒贈「賀壽辭」爲我百年人壽致賀，

感到榮幸。 

我寫「尋夢人生」都在抒發國難心聲，警告人類正在發生生

存危機，意在以弘揚中華文化，探尋大同人生之夢。 

我一生蒙國家栽培，愛國有餘，報國有限，很是愧對，但願

來生奉獻有餘，幸甚！幸甚！ 

但願來生「爲天地立心、爲生民立命、爲往聖繼絕學、爲萬

世開太平」，以實現「先天下之憂而憂、後天下之樂而樂」，人生

至此，夫復何求。  

與亡妻陳玲美之生前合影 
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